
子育て支援「うちこしピヨピヨひろば」 

1２月の活動予定  （R６年度 1２月） 

 

☆２日（月） マタニティベビーヨガ ＰＭ１：３0～２：３０（要予約）  

 講師に小澤先生をお招きします。抱っこでお子さんと顔を見合わせながらマタニ
ティーさんも赤ちゃんも親子で楽しみながら、お家でもできる体操等が体験できま

す。マタニティーさんには園で用意した人形と一緒にご参加いただけます。 

※産院でマタニティーヨガに参加する旨を伝え、医師のご確認の上ご参加ください。 

☆定員：10組（要予約制、お電話でお申し込みください。） 

☆対象：地域のマタニティーさん、またはお子さんをお持ちの方 

(対象児：2か月位～2歳まで） 

☆持ち物：お子さんお母さんの飲み物    ☆場所：ホール 

  

☆１１日（水） 保育園体験 ＡＭ10：00～11：00（要予約） 
年齢に合ったクラスに入って保育園のお友達と一緒に遊びましょう！ 

サンデッキや園庭で遊ぶことがありますので靴や着替えをお願いします。 

要予約：定員０歳２名、１歳２名、２歳２名となっています。 
 

☆20日（金） 「クリスマス会」 ＰＭ１：３０～２：３０（要予約） 

楽しいクリスマスのひと時を一緒に過ごしませんか？ 

ちびっ子サンタの衣装を着て写真も撮れますよ♪ 

・定員 ： １０組です（予約制お電話でお申し込みください） 

・場所 ： 新館１F 

 ～お知らせ～ 
★今年度は毎月の活動時に誕生会を予定しています。 

参加した時が誕生月だった場合お祝いをさせていただきます！ 

 ★支援が必要なお子さん、参加に不安のある方、どなたでも参加できます。お気軽に 

ご予約ご相談下さい。 

＊分別ゴミ用のおむつ袋は、うちこし保育園でもお渡しできます。1回３０枚まで） 

＊子育て支援活動へのご意見がありましたら、お聞かせください。  

＊子育て相談も随時行っております。お気軽にスタッフに声を掛けてくださいね。 

＊スタンプ帳を登録時に配布しています。ぴよぴよ広場をご利用の際にお持ちください。 

たくさんスタンプを集めましょう！集めると素敵なプレゼントもあります♪  
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